Leitung: Petra Herrmann
Psychologische Beraterin, Meditationslehrerin, Entspannungstherapeutin
Mitglied im Verband Freier Psychotherapeuten VFP

Innere Kind Gruppe

in der jeder bewusst sich seinem Inneren Kind widmet.

Kinder besitzen urspriingliche Lebensfreuden, Neugierde und
Lebendigkeit. Durch Prozesse der Erfahrungen,

der Erziehung und der gesellschaftlichen Erziehung werden diese
ursprunglichen wertvollen Eigenschaften oftmals verschittet.

In der Gruppe kann Verborgenes neu entdeckt werden, Konditionierungen
erkannt und Qualitaten erfrischt und genahrt werden.

Termine 2012

Ich entdecke mein Inneres Kind - Nichts kann mich dazu bringen
dich im Stich zu lassen.
Ich kann mich verstehen.
Ich darf und kann mein Inneres Kind heilen - Nichts kann mich davon abhalten
dich leben zu lassen.

Die Vergangenheit hat mich nicht mehr im Griff - Ich bin in meiner Prasenz.

Termine: jeweils 10 - 18 Uhr

Samstag 30.Juni - entdecken -
Samstag 29.September - verstehen -
Samstag 17.November - heilen -

Kann an einem Tag nicht teilgenommen werden, ist ein vor- bzw.
nachbereitendes Gesprach erforderlich. Kosten fiir das Gesprach: 20,-€.

Ort: Psychologische Praxis Hagener Str.38 in 44225Dortmund-Brinninghausen
WWWw.praxis—am-tierpark.de

Kosten: 55,-€ pro Tag
ErmaBigung nach Ricksprache

Anfragen und Anmeldung:
telefonisch 01785559922
e-mail: relieve-meditationen@web.de

Hinweis:
Der Kurs ersetzt keine medizinische oder psychotherapeutische Behandlung.
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