
MEDI-GRUPPE AKTUELL 
 
 Ab dem 01.09.10 wieder regelmäßige Meditationsabende in der www.praxis-am-tierpark.de.   
 Beginn: 19 Uhr, 6,- € pro Abend. Keine Voranmeldung. 

 

Programm 
 
Mi 01.09. Kundalini-Meditation  Mi 27.10. Nadabrahma-Medi (Bahulya) 
Mi 08.09. “Liebe“ (Trance)  So 31.10. Tiefenentspannung 

So 12.09. Visison der Freude (aktiv) Mo 01.11. jeden Tag bis 
Mi 15.09. Herz-Meditation (Bahulya) So 21.11. Mandala-Meditation 
So 19.09. Tag der offenen Tür Mi 24.11. Medi d 4Himmelsrichtungen (Bahulya) 
Mi 22.09. Herz-Meditation (Bahulya) So 28.11. Gourishankar-Meditation 
Di 28.09. Klangschalen-Medi (A. Matern) Mi 01.12. Klang-Fantasiereise (A. Matern) 
Mi 06.10. Hohler Bambus (Bahulya) Sa 04.12. Meditationstag (Bahulya) 
So 10.10. Nataraj-Meditation  Mi 08.12. Chakra Breathing (Bahulya) 
So 17.10. Medi d. 4Himmlsrichtungen  Mi 15.12. Chakra Breathing (Bahulya) 
Mi 20.10. Nadabrahma-Medi (Bahulya) So 19.12. Kundalini-Meditation 
 

Nähere Infos bei Dipl.-Psych. Wolfgang Link 0231-791455 


